
HOJA DE AUTOBAREMACIÓN DE MÉRITOS 

BOLSA DE TRABAJO TEMPORAL PARA EL NOMBRAMIENTO INTERINO  
DE AUXILIAR DE CONTENIDOS DE MEDIOS DE COMUNICACIÓN 

DATOS PERSONALES 
APELLIDOS NOMBRE D.N.I. 

1. FORMACIÓN (Máximo 20 puntos). 
1.1 TITULACIÓN ACADÉMICA (Máximo 7 puntos). 

         Diplomatura: 2 puntos. 

         Grado o licenciatura: 3 puntos. 

         Grado o licenciatura en Ciencias de la Información o Periodismo: 7 puntos. 

Número de titulaciones: Puntos: 

1.2 CURSOS DE FORMACIÓN Y PERFECCIONAMIENTO (Máximo 7 puntos). 
De 100 a más horas: 2 puntos.  
De 75 a menos de 100 horas: 1,5 puntos.  
De 50 a menos de 75 horas: 1 punto.  
De 25 a menos de 50 horas: 0,5 puntos.  
De 10 a menos de 25 horas: 0,25 puntos. 
Hasta 10 horas: 0,1 puntos.  
Se valorarán de forma preminente: 

• Curso de formación en Marketing Digital, o Gestión de Redes Sociales y Community 
Management, mínimo de 40 horas: 2 puntos. 

• Curso de formación en Producción de vídeo, mínimo de 40 horas: 2 puntos. 
• Curso de formación en Locución de Radio y TV, mínimo 40 horas: 1 punto. 

Número de cursos: Puntos: 
1.3. VALENCIANO  
(se puntuará únicamente el nivel más alto que se posea, máximo 4 puntos) 
        A1: 0,5 puntos         B1: 1,5 puntos         C1: 2 puntos 

        A2: 1 punto         B2: 1,75 puntos         C2: 4 puntos 
(Señalar con X el correspondiente)        Puntos: 
1.4 IDIOMAS EN OTROS PAÍSES DE LA UNIÓN EUROPEA  
(se puntuará únicamente el nivel más alto de cada idioma, máximo 2 puntos) 
        A1: 1 punto.         B1: 1,4 punto.         C1: 1,8 punto 

        A2: 1,2 punto.         B2: 1,6 punto.         C2: 2 puntos 
(Señalar con X el/los correspondientes)             Puntos: 
2. EXPERIENCIA PROFESIONAL  (Máximo 10 puntos) 
       Tiempo de servicios prestado en puestos de trabajo de cualquier administración pública, que 
pertenezcan al mismo o superior grupo de titulación al del puesto que haya de proveerse e igual 
naturaleza jurídica funcional o laboral y, en su caso, sector, cuerpo, escala, clase, subgrupo y 
categoría profesional: 0,25 ptos/mes completo.                                                            Puntos:         

        Tiempo de trabajo por cuenta ajena, autónomos y profesionales, en empresas privadas o del 
sector público, que no tengan carácter de administración pública, siempre que el trabajo 
realizado guarde relación con la categoría profesional, especialidad y funciones que 
correspondan al puesto de trabajo que ha de cubrirse: 0,20 ptos/mes completo.  

   Puntos: 

SUMA TOTAL PUNTOS:  

Declaración responsable: Declaro que es cierto el listado de méritos consignado en 
esta hoja de autobaremación y que las copias aportadas de la documentación acreditativa 
de los méritos alegados son copias literales de la documentación original que obra en 
poder de la persona aspirante y que, a efectos de comprobación, se compromete a 
aportar dichos originales en el caso de ser requerido/a al efecto por el tribunal calificador. 



FULLA D'AUTOBAREMACIÓ DE MÈRITS 

BORSA DE TREBALL TEMPORAL PER Al NOMENAMENT INTERÍ 
D'AUXILIAR DE CONTINGUTS DE MITJANS DE COMUNICACIÓ 

DADES PERSONALS 
COGNOM NOM D.N.I. 

1. FORMACIÓ (Màx 20 puntos). 
1.1 TITULACIÓ ACADÈMICA (Màx 7 punts). 

         Diplomatura: 2 punts 

         Grau o llicenciatura: 3 punts 

         Grau o llicenciatura en Ciències de la Informació o Periodisme: 7 punts 

Nombre de titulacions: Punts: 

1.2 CURSOS DE FORMACIÓ I PERFECCIONAMENT (Màx 7 punts). 
De 100 a més hores: 2 punts.  
De 75 a menys de 100 hores: 1,5 punts.  
De 50 a menys de 75 hores: 1 punt.  
De 25 a menys de 50 hores: 0,5 punts.  
De 10 a menys de 25 hores: 0,25 punts. 
Fins a 10 hores: 0,1 punts.  
Es valoraran de forma prioritària: 

• Curs de formació en Màrqueting Digital, o Gestió de Xarxes Socials i Community
Management, mínim de 40 hores: 2 punts 

• Curs de formació en Producció de vídeo, mínim de 40 hores: 2 punts 
• Curs de formació en Locució de Ràdio i TV, mínim 40 hores: 1 punt 

Nombre de cursos: Punts: 
1.3. VALENCIÀ 
(es puntuarà únicament el nivell més alt que es posseïsca, màxim 4 puntos) 
        A1: 0,5 punts         B1: 1,5 punts         C1: 2 punts 

        A2: 1 punt         B2: 1,75 punts         C2: 4 punts 
(Assenyalar amb X el corresponent)     Punts: 
1.4 IDIOMES EN ALTRES PAÏSOS DE LA UNIÓ EUROPEA  
 (es puntuarà únicament el nivell més alt de cada idioma, màxim 2 punts) 
        A1: 1 punt         B1: 1,4 punts         C1: 1,8 punts 

        A2: 1,2 punts         B2: 1,6 punts         C2: 2 punts 
(Assenyalar amb X el/els corresponents)      Punts: 
2. EXPERIÈNCIA PROFESSIONAL (Màxim 10 punts)

         Temps de serveis prestat en llocs de treball de qualsevol administració pública, que 
pertanguen al mateix o superior grup de titulació al del lloc que haja de proveir-se i igual 
naturalesa jurídica funcional o laboral i, en el seu cas, sector, cos, escala, classe, subgrup i 
categoria professional: 0,25 punts/mes complet.    

        Punts: 

       Temps de treball per compte d'altri, autònoms i professionals, en empreses privades o del 
sector públic, que no tinguen caràcter d'administració pública, sempre que el treball realitzat 
guarde relació amb la categoria professional, especialitat i funcions que corresponguen al lloc de 
treball que ha de cobrir-se: 0,20 punts/mes complet. 

    Punts: 

SUMA TOTAL     PUNTS:  

Declaració responsable: Declare que és cert el llistat de mèrits consignat en aquesta fulla 
d'autobaremació i que les còpies aportades de la documentació acreditativa dels mèrits 
al·legats són còpies literals de la documentació original que obra en poder de la persona 
aspirant i que, a l'efecte de comprovació, es compromet a aportar aquests originals en el cas 
de ser requerit/a a aquest efecte pel tribunal qualificador. 
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